Witajcie!

Tematyka zajęć z doradztwa zawodowego w klasie 7b

Temat 9: „Od elektryka do kierownika”
1. Czym są kwalifikacje? W ramach przypomnienia kliknijcie w podany link https://sjp.pwn.pl/slowniki/kwalifikacje.html
2. Zastanówcie się, jakie kwalifikacje wymagają niżej podane zawody, w których kształcenie odbywa się w branżowej szkole I stopnia i technikum. Spróbujcie ułożyć ścieżkę rozwoju zawodowego pozwalającą na uzyskanie wiedzy, umiejętności i kompetencji. Informacji możecie poszukać w informatorach o zawodach, internecie, prasie. 
a) murarz, stolarz

b) krawiec, kucharz

c) elektryk, monter sieci i urządzeń telekomunikacyjnych

d) ogrodnik, technik masażysta

e) technik weterynarz, mechanik samochodowy

f) fotograf, drukarz

polecam https://mapakarier.org/paths
Co po szkole branżowej? Warto obejrzeć filmy prezentujące ścieżki edukacyjno-zawodowe prowadzące do zdobycia różnych zawodów, np.: https://www.youtube.com/watch?v=azUQyU4Yz_k – technik budownictwa.
Chętnych proszę o pochwalenie się swoimi wynikami pracy pisząc na mój e-mail polcia100@tlen.pl
Temat 10: „Kompetencje na rynku pracy”.
1. Na rozgrzewkę! W podanej wykreślance należy odnaleźć nazwy zawodów (zostały zapisane tylko w liniach poziomych), pozostałe zaś litery utworzą temat zajęć.
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2. Rynek pracy – zapoznajcie się z definicją https://rynekpracy.pl/slownik/rynek-pracy
Analogia pomiędzy rynkiem pracy a rynkiem owocowo-warzywnym: sprzedawca posiada na straganie pożądane przez nas towary, które możemy zakupić, płacąc określoną ilość pieniędzy. Na rynku pracy to my posiadamy określone kwalifikacje, umiejętności, zdolności, za które zapłaci nam pracodawca. Rynek pracy jest sferą, w której zachodzą procesy związane z zatrudnieniem oraz bezrobociem. Kupującymi są na nim pracodawcy, zaś sprzedającymi pracownicy. 
3. Zadanie. Zaangażujcie członków swojej rodziny:) Podzielcie się na dwa zespoły. Ustawcie się w dwóch rzędach, naprzeciwko siebie, w równej odległości od środka sali/pokoju. Ułóżcie na podłodze długi sznur, kij od szczotki;) lub przyklejcie taśmę malarską. Każdy uczestnik losuje opis jednej osoby z karty ćwiczenia Kompetencje na rynku pracy. Odczytujcie po cichu opisy wylosowanych osób. Jedna osoba może czytać polecenia.
Polecenie:
Wyobraź sobie, że jesteś osobą, której opis wylosowałeś. W opisie znajdują się informacje na temat twoich cech, predyspozycji i wykształcenia. Jeżeli na kartce nie ma jakiejś informacji, to znaczy, że jako dana osoba nie posiadasz konkretnej umiejętności lub wiedzy.
Starujemy!
a) Wszyscy uczniowie, którzy zdobyli zawód, wykonują dwa kroki do przodu.

b) Wszyscy uczniowie, którzy znają język obcy, robią krok do przodu – za każdy język jeden krok do przodu.

c) Wszyscy uczniowie, którzy są punktualni, robią dwa kroki do przodu.

d) Wszyscy uczniowie, którzy potrafią pracować w zespole, robią dwa kroki do przodu.

e) Wszyscy uczniowie, którzy potrafią pracować pod presją czasu, robią krok do przodu.

f) Wszyscy uczniowie, którzy są cierpliwi, robią jeden krok do przodu.

g) Wszyscy uczniowie, którzy lubią się uczyć nowych rzeczy, robią dwa kroki do przodu.

h) Wszyscy uczniowie, którzy mają doświadczenie zawodowe, robią dwa kroki do przodu.

i) Wszyscy uczniowie, którzy ukończyli dodatkowe kursy, robią krok do przodu.

j) Wszyscy uczniowie, którzy potrafią myśleć analitycznie, robią krok do przodu.

k) Wszyscy uczniowie, których cechuje wyobraźnia, robią krok do przodu.
Wygrywa osoba, która najszybciej dotrze do środka sali/pokoju i dotknie taśmy lub sznurka.
Karta ćwiczeń - Kompetencje na rynku pracy  
1. Mam na imię Jacek, właśnie skończyłem szkołę policealną, jestem technikiem masażystą, znam język angielski, lubię pracować sam, ale chętnie pracuję też z innymi. Znajomi często mi mówią, że potrafię słuchać i można na mnie polegać. Jestem punktualny, nie lubię, gdy inni muszą na mnie czekać. Źle się czuję, gdy muszę coś zrobić bardzo szybko – wolę pracować wolniej, ale dokładniej. 

2. Mam na imię Iwona. Po  ukończeniu branżowej szkoły I stopnia rozpoczęłam pracę w kuchni 
w małej restauracji. Gotowanie zawsze było moją pasją. Skończyłam szkołę w zawodzie kucharz, zdałam egzamin potwierdzający kwalifikacje w zawodzie.

3. Mam na imię Monika. Poszłam do liceum ogólnokształcącego, bo nie wiedziałam, co chcę w życiu robić. Niestety nie był to dobry pomysł, bo nauka nigdy nie była moją mocną stroną. Skończyłam szkołę, ale nie zdałam matury. Może pójdę do szkoły policealnej? Na razie nie mam żadnego zawodu. Na szczęście w szkole nauczyłam się biegle mówić po angielsku. 

4. Mam na imię Zosia. Odkąd pamiętam w naszym domu były koty. Już w przedszkolu postanowiłam zostać weterynarzem. W trakcie nauki w technikum pracowałam jako wolontariuszka w schronisku  i pomagałam w opiece nad zwierzętami. Dzisiaj jestem technikiem weterynarii.
5. Mam na imię Rafał. Skończyłem liceum ogólnokształcące, teraz studiuję ekonomię. Znam biegle język niemiecki i angielski. W trakcie wakacji pracowałem w małym sklepie, pomagałem w prowadzeniu księgowości. 

6. Mam na imię Krystian. Zawsze lubiłem, gdy wokół coś się działo. Stres nigdy mi nie przeszkadzał. Już w szkole podstawowej dostałem się do reprezentacji koszykówki. Właśnie kończę szkołę, już wkrótce będę technikiem hotelarstwa. W trzeciej klasie technikum ukończyłem kurs: „Kuchnia regionalna”.
7. Mam na imię Dominik. W zeszłym roku ukończyłem Branżową Szkołę I stopnia. Jestem fryzjerem. Pracuję w salonie, w którym byłem na praktykach. Klienci bardzo mnie chwalą za moją cierpliwość i dokładność.

8. Mam na imię Krysia. Skończyłam szkołę. Zdobyłam zawód technik architektury krajobrazu. 
W przyszłości chciałabym pójść na studia. Teraz najbardziej zależy mi na zdobyciu doświadczenia. Moja szkoła współpracowała z wieloma firmami, w tym jedną z Niemiec. Dzięki temu, że znam biegle język niemiecki, wyjechałam tam na staż.

9. Mam na imię Ada. Od kiedy pamiętam interesowałam się informatyką. Właśnie skończyłam szkołę. Jestem technikiem informatykiem, znam język angielski. Moje mocne strony to: umiejętność analitycznego myślenia oraz wyobraźnia. Lubię się uczyć nowych rzeczy. Jeszcze w trakcie nauki w szkole rozpoczęłam pracę.
Po zakończeniu ćwiczenia zastanówcie się, dlaczego ta osoba wygrała? Co sprawiło, że dotarła do mety najszybciej? Ten, kto wygrał, odczytuje charakterystykę osoby, którą wylosował. Jak się czuliście, gdy posuwaliście się do przodu – a jak, gdy staliście? Jakie kompetencje pojawiły się w ćwiczeniu? Które kompetencje uważacie za ważne na rynku pracy? Które elementy  tego ćwiczenia uważacie za istotne dla siebie?
Chętnych proszę o pochwalenie się swoimi wynikami pracy pisząc na mój e-mail polcia100@tlen.pl
